
           
SPECIFICHE VIDEO COMPETIZIONE 2026 4^ edizione 

EUROPEAN RISING STARS  
CELEBRATING WOMEN AND YOUTH IN COOLING 

PREAMBOLO 

Il presente documento è il regolamento generale che disciplina le condizioni di organizzazione e lo 
svolgimento del concorso organizzato da AREA in cooperazione con il World Refrigeration Day 
(Giornata Mondiale della Refrigerazione) 

Principi di base 

• I partecipanti devono essere: 

- Iscritti ad un’associazione nazionale RAC specializzata membro di AREA o dipendente di 
un’azienda rappresentata da un’associazione membra di AREA 

•I contenuti: 

- La durata del video non deve essere superiore a 10 minuti 
- La qualità del suono e dell'immagine deve essere chiara, anche con uno smartphone 
- Il concorrente deve spiegare in modo chiaro e approfondito ogni attività che sta svolgendo 
durante l'intera durata del video 
- Qualsiasi lingua utilizzata in Europa  

• Invio del video 

- La scadenza per l'invio del video è domenica 26 aprile 2026 a mezzanotte. 
- Il video deve essere postato privatamente sulla pagina Facebook di AREA: "AREA"  oppure 

inviato via email info@area-eur.be  
- La giuria pronuncerà i vincitori, che saranno contattati nella settimana del 19 maggio 2026 e 

annunciati ufficialmente durante l'Assemblea generale dell'AREA a Madrid il 21 e 22 maggio (data da 
confermare). 

Tema del concorso 

L'argomento del video può essere scelto tra uno delle seguenti categorie (non è possibile partecipare 
ad entrambe le categorie; ogni candidato deve selezionare la Categoria A o la Categoria B): 

- Categoria A - RACHP Youth Best Practice (Padronanza delle migliori pratiche dei giovani RACHP 
– meno di 25 anni di età): Gestione di un sistema di refrigerazione, condizionamento dell'aria o 
pompa di calore 

o Il concorrente dovrà eseguire una o più delle seguenti operazioni: installazione, messa in 
servizio, test delle perdite, evacuazione, carica del refrigerante, recupero, brasatura, 
riparazione di un guasto. 

- Categoria B - RACHP Women in Cooling (RACHP Donne nella refrigerazione - di qualsiasi età) 
Migliori pratiche / Eccellenza nella progettazione e nell'applicazione 

o La concorrente dovrà eseguire una o più delle seguenti operazioni: installazione, messa 
in servizio, test delle perdite, evacuazione, carica del refrigerante, recupero, brasatura, 
riparazione di un guasto. 

https://www.facebook.com/AREArachp
mailto:info@area-eur.be


o Progettare sistemi RACHP e spiegare gli aspetti del progetto per dimostrare la propria 
competenza; un vantaggio sarà l’utilizzo dei propri design di progettazione, la ricerca di 
guasti o l'analisi di sistemi esistenti che mostrano registrazioni di dati. Ad esempio, un 
video che li ritrae alla scrivania mentre lavorano a un disegno CAD, mentre discutono del 
funzionamento del sistema, seguito da alcuni minuti in loco in cui mostrano i risultati 
pratici della loro progettazione. 

Criteri di valutazione 

I criteri di valutazione sono: 
- La corretta spiegazione dell’attività da svolgere e svolta (progettazione, applicazione o 

gestione) 
- L'uso delle attrezzature e degli strumenti necessari (attrezzatura, hardware o software) 
- L'uso dei dispositivi di sicurezza (maneggiare i refrigeranti in maniera sicura e responsabile 

per l’ambiente) 

Il comitato di valutazione 

- Il segretariato del World Refrigeration Day 
- Consiglio direttivo di AREA 
- Task Force del gruppo di lavoro sulle competenze in AREA  
- Rappresentanti di AREA dell'iniziativa INWIC International Women in Cooling 

I giudici si riuniranno a maggio 2026 per decretare le vincitrici.  

Impegno, premi e riconoscimenti da AREA e dal WRD 

 Categoria A Categoria B 

1^ posto 1,000€ + Trofeo 1,000€ + Trofeo 

2^ posto Targa premio Targa premio 

3^ posto  Targa premio Targa premio 

• I vincitori al 1^ posto (2 persone, una per categoria) riceveranno il loro premio durante 
l’Assemblea Generale di AREA a Madrid. Il premio verrà consegnato dal segretariato del 
World Refrigeration Day e dal Presidente di AREA. Membri AREA: ATF sponsorizzerà i voli, 
CNI e AEFYT la cena e una notte di alloggio; WRD fornirà un premio in denaro di 1.000 € per 
ciascun vincitore. 

• I vincitori all 2° e 3° posto riceveranno le loro targhe premio durante eventi speciali in cui 
saranno presenti membri AREA, WRD o AREA, al fine di massimizzare la visibilità e il 
riconoscimento per i partecipanti (ad esempio mostre, conferenze, corsi di formazione, …). 

La competizione è stata lanciata da AREA durante l'Assemblea Generale a Bruxelles il 17 ottobre 
2025 ed è promossa a livello nazionale da tutti i 25 membri di AREA. Inoltre, sarà promossa l'8 marzo 
(Giornata Internazionale della Donna) tramite i canali mediatici di AREA. 

Scadenze  

Invio del video: Novembre 2025 – 26 Aprile 2026 

Annuncio delle vincitrici: Maggio 2026 

Cerimonia di Premiazione:  22 maggio 2026 a Madrid (date da confermare) 

 


